
Schwimmklub Langenthal
RZW: Regionale Hallenmeisterschaften Schwimmen

WETTKAMPF
Allschwil (SUI)  10.11./11.11.2018

Hallenbad Allschwil, Kurze Bahn (25m)

Frau
Borner Julia
Gässli 170
4936 Kleindietwil
Switzerland

Aufgebot für Borner Julia

Meldungen : 26 50 Brust 41.00 34 200 Lagen 2:55.54 S
28 100 Freistil 1:08.96 S 40 50 Freistil 32.94 S

Coach - Samstag und Sonntag: Yvonne Geiser

Team Samstag
Seraina, Marina und Ann

Team Sonntag
Seraina, Ann und Julia

Ausrüstung:
gesunde Verpflegung für den Wettkampf, genug zu trinken.
genügend Badehosen und Badetücher, Badekappe, Schwimmbrille, Schuhe (Turnschuhe oder Schlarpen), die SKLA-Ausrüstung (Shirt, Shorts, Trainer etc.)
evt. Stuhl, Liege, Spiele.

Wir wünschen Euch viel Spass und viel Erfolg

Abfahrt :



Schwimmklub Langenthal
RZW: Regionale Hallenmeisterschaften Schwimmen

WETTKAMPF
Allschwil (SUI)  10.11./11.11.2018

Hallenbad Allschwil, Kurze Bahn (25m)

Frau
Cahenzli Seraina
Galmisweg 26
4704 Niederbipp
Switzerland

Aufgebot für Cahenzli Seraina

Meldungen : 4 400 Freistil 5:11.64 S 20 200 Freistil 2:28.14 S
8 100 Rücken 1:21.46 S 26 50 Brust 41.00 

16 50 Rücken 37.90 34 200 Lagen 2:53.06 S
18 100 Brust 1:31.67 S 38 800 Freistil 11:43.07 S

Coach - Samstag und Sonntag: Yvonne Geiser

Team Samstag
Seraina, Marina und Ann

Team Sonntag
Seraina, Ann und Julia

Ausrüstung:
gesunde Verpflegung für den Wettkampf, genug zu trinken.
genügend Badehosen und Badetücher, Badekappe, Schwimmbrille, Schuhe (Turnschuhe oder Schlarpen), die SKLA-Ausrüstung (Shirt, Shorts, Trainer etc.)
evt. Stuhl, Liege, Spiele.

Wir wünschen Euch viel Spass und viel Erfolg

Abfahrt :



Schwimmklub Langenthal
RZW: Regionale Hallenmeisterschaften Schwimmen

TRAINER
Allschwil (SUI)  10.11./11.11.2018

Hallenbad Allschwil, Kurze Bahn (25m)

Geiser Yvonne
4900 Langenthal
Switzerland

Aufgebot für Geiser Yvonne

Du bist für diese Veranstaltung als Begleiter vorgesehen.

Coach - Samstag und Sonntag: Yvonne Geiser

Team Samstag
Seraina, Marina und Ann

Team Sonntag
Seraina, Ann und Julia

Ausrüstung:
gesunde Verpflegung für den Wettkampf, genug zu trinken.
genügend Badehosen und Badetücher, Badekappe, Schwimmbrille, Schuhe (Turnschuhe oder Schlarpen), die SKLA-Ausrüstung (Shirt, Shorts, Trainer etc.)
evt. Stuhl, Liege, Spiele.

Wir wünschen Euch viel Spass und viel Erfolg

Abfahrt :



Schwimmklub Langenthal
RZW: Regionale Hallenmeisterschaften Schwimmen

WETTKAMPF
Allschwil (SUI)  10.11./11.11.2018

Hallenbad Allschwil, Kurze Bahn (25m)

Frau
Grossenbacher Ann
Dornackerweg 16e
4950 Huttwil
Switzerland

Aufgebot für Grossenbacher Ann

Meldungen : 2 100 Lagen 1:20.77 S 26 50 Brust 41.00 
8 100 Rücken 1:17.21 S 28 100 Freistil 1:08.21 S

16 50 Rücken 37.42 S 34 200 Lagen 2:42.27 S
20 200 Freistil 2:25.85 L 36 100 Delphin 1:20.20 S

Coach - Samstag und Sonntag: Yvonne Geiser

Team Samstag
Seraina, Marina und Ann

Team Sonntag
Seraina, Ann und Julia

Ausrüstung:
gesunde Verpflegung für den Wettkampf, genug zu trinken.
genügend Badehosen und Badetücher, Badekappe, Schwimmbrille, Schuhe (Turnschuhe oder Schlarpen), die SKLA-Ausrüstung (Shirt, Shorts, Trainer etc.)
evt. Stuhl, Liege, Spiele.

Wir wünschen Euch viel Spass und viel Erfolg

Abfahrt :



Schwimmklub Langenthal
RZW: Regionale Hallenmeisterschaften Schwimmen Allschwil (SUI)  10.11./11.11.2018

Hallenbad Allschwil, Kurze Bahn (25m)

Gruber Franziska
Brunngasse 19a
4922 Bützberg
Switzerland

Aufgebot für Gruber Franziska

Du bist für diese Veranstaltung als Begleiter vorgesehen.

Coach - Samstag und Sonntag: Yvonne Geiser

Team Samstag
Seraina, Marina und Ann

Team Sonntag
Seraina, Ann und Julia

Ausrüstung:
gesunde Verpflegung für den Wettkampf, genug zu trinken.
genügend Badehosen und Badetücher, Badekappe, Schwimmbrille, Schuhe (Turnschuhe oder Schlarpen), die SKLA-Ausrüstung (Shirt, Shorts, Trainer etc.)
evt. Stuhl, Liege, Spiele.

Wir wünschen Euch viel Spass und viel Erfolg

Abfahrt :



Schwimmklub Langenthal
RZW: Regionale Hallenmeisterschaften Schwimmen

WETTKAMPF
Allschwil (SUI)  10.11./11.11.2018

Hallenbad Allschwil, Kurze Bahn (25m)

Frau
Mani Marina
Donenweg 2
4537 Wiedlisbach
Switzerland

Aufgebot für Mani Marina

Meldungen : 2 100 Lagen 1:28.46 S 16 50 Rücken 43.25 L
10 200 Brust 3:20.00 18 100 Brust 1:35.92 S

Coach - Samstag und Sonntag: Yvonne Geiser

Team Samstag
Seraina, Marina und Ann

Team Sonntag
Seraina, Ann und Julia

Ausrüstung:
gesunde Verpflegung für den Wettkampf, genug zu trinken.
genügend Badehosen und Badetücher, Badekappe, Schwimmbrille, Schuhe (Turnschuhe oder Schlarpen), die SKLA-Ausrüstung (Shirt, Shorts, Trainer etc.)
evt. Stuhl, Liege, Spiele.

Wir wünschen Euch viel Spass und viel Erfolg

Abfahrt :


